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من المواضيع الصحية الهامة التي تؤثر على الحياة الصحية اليومية وموضوع التغذية ومشاكل السمنة والضعف ونوعية
الأغذية التي يجب تناولها لذلك وفرت مراكز الحياة إختصاصين في هذا المجال لمتابعة هذه المواضيع وإعطاء المشورة

اللازمة حول بعض الامراض كالسكري وأمراض الكلى والكبد والجهاز الهضمي .

للحجز والاستفسار عند اخصائي التغذية يرجى الاتصال على احدى فروع مراكز الحياة الطبية وحجزموعد مسبق ..
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