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جهاز الكشف الـمبكر عن هشاشة العظام

 

هشاشة العظام هي تعبير يطلق على نقص غير طبيعي في كثافة العظام، وتغير في تركيبها مع تقدم العمر. وفي حالة الإصابة
بهشاشة العظام يقل عدد المسامات في العظم وتكبر مساحتها، وتصبح العظام أكثر هشاشة وتفقد صلابتها الطبيعية، وبالتالي

يمكن أن تتكسر بمنتهى السهولة. والعظام الأكثر عرضة للكسر لدى المرضى المصابين بهشاشة العظام، هي عظام الورك
والفخذ، والساعد، وكذلك العمود الفقري حتى بمجرد السقوط، وقد يتعرض آخرون لتلف عظام ظهورهم لأسباب بسيطة قد لا

تزيد عن الانحناء أو السعال.ويتم التشخيص الدقيق لهذا المرض بواسطة اختبار يقيس كثافة العظام، و يسمى مقياس كثافة
العظام. وهو عبارة عن نوع خاص من التصوير بالأشعة السينية يقيس كثافة العظام. وهذا الفحص لا يتسبب بأي ألم ويستغرق

ما بين خمس إلى عشر دقائق فقط. و يعتبر الجهاز المتوفر في المراكز من احدث الأجهزة الموجودة اليوم.
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