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[1] اعتلال عَضلة القلب.

يُشيرُ اعتلال عَضلة القلب لأمراضِ عضلة القلب. وتؤدِّي تلك الأمراض إلى تضخُّم عضلة القلب، أو تجعلها أثخن وأصلب من
الحالة الطبيعيَّة. وفي أحوال نادرة، يحل نسيج ندبي مكان النسيج العضلي.

يعيش بعضُ مرضى اعتلال عَضلة القلب حياة طويلة وصحِّية، حتى إنَّ بعضَ المرضى لا يعرفون أنَّهم مُصابون به. بينما قد
يجعل المرضُ قلبَ مرضى آخرين أقلَّ قدرة على ضخ الدم لأنحاء الجسم. وهو ما قد يتسبّب بمُضاعفات خَطيرة، بما في ذلك:

• الفشل القلبي.
• النظم القلبي الشاذ.

• تراكم السوائل في الرئتين أو الساقين.
• التهاب الشّغاف، وهو التهابٌ يُصيب بطانة القلب.

• الموت.

يتسبّب كل من النوبات القلبيّة أو ارتفاع ضغط الدم أو العدوى باعتلال عَضلة القلب. تسري بَعضُ أنواع اعتلال عَضلة القلب
في العائلات، إلاَّ أنَّ السببَ يكون مجهولاً عندَ العديد من المَرضى. وقد يشمل العلاج الأدويةَ والجراحة وإجراءات طبيّة أخرى

وتغييرات في نمط الحياة.
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