
محاضرة للمرضى بعنوان " التعايش مع مرض السكري في شهر رمضان " 
Published on الطبية الحياة مراكز (https://www.hmc-jr.com)

 

  محاضرة للمرضى بعنوان " التعايش مع مرض السكري في شهر رمضان "  

محاضرة سكري في مركز الحياة الطبي -راس العامود قدمها الدكتور رائد العلمي اخصائي السكري و الغدد الصماء   
بهدف تثقيف المرضى بصورة واضحة عن مرض السكري وخطورة مضاعفاته اثناء الصيام كما حث عليهم زيارة الطبيب

للمتابعه بصورة دورية ومتكررة أثناء الصيام كما يجب على المرضى فحص نسبة السكر بالدم عدة مرات يومياً ًخاصة قبل
الافطار وبعد الافطار وأثناء فترة الصيام و الاستعداد الفوري لكسر الصيام عند حدوث اي من المضاعفات الحادة كانخفاض

السكر عن نسبة ۷۰ مجم / مل او ارتفاعه عن نسبة ۳۰۰ مجم/مل ايضا الاستعداد لوقف الصيام تماما اذا تكرر انخفاض او
ارتفاع السكر عن النسب المذكورة او حدث تدهور في اي من الأمراض الناتجة عن مرض السكر او المصاحبة له .
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